
Regulamin zawodów wspinaczkowych „Dwóch ścianek” 

 

1. Zawody organizowane są przez: Klub Uczelniany AZS Politechniki Rzeszowskiej 
oraz Rzeszowski Klub Wysokogórski 

2. Zawody odbędą się w dwóch etapach: 
1. 28.09.2013. na ścianie KU AZS Politechniki Rzeszowskiej 
2. 05.10.2013. w Centrum Wspinaczkowym Baltoro RKW 

3. Oba etapy zostaną rozegrane w formule open w godzinach 12:00 – 18:00. Każdy 
startujący będzie mógł pobrać kartę przejść, równocześnie wpisując się na listę 
startową. Od tego czasu będzie miał 2 godziny na pokonanie wszystkich problemów.  

4. Podpisując listę startowa zawodnik oświadcza, że: 
1. Zapoznał się z regulaminem zawodów i nie wnosi do niego zastrzeżeń 
2. Startuje na własną odpowiedzialność 
3. Nie posiada przeciwskazań zdrowotnych dla uprawiania wspinaczki sportowej 

5. Chwyty z których można korzystać podczas pokonywania trudności będą oznaczone 
kolorowymi znacznikami, dodatkowe oznaczenia posiadać będzie chwyt bonusowy i 
chwyt końcowy „TOP”. 

6. Za utrzymanie chwytu bonusowego zawodnik otrzymuje 1 punkt, natomiast za 
zrobienie problemu 3 punkty. Problem zostanie uznany za zrobiony, jeśli zawodnik 
utrzyma końcowy chwyt „TOP” obiema rękami. Nie będą punktowane: dotknięcie 
chwytu bonusowego czy TOPU oraz utrzymanie TOPY tylko jedną ręką, bez 
dołożenia drugiej. Zrobienie problemu w pierwszej próbie nie będzie dodatkowo 
punktowane. 

7. Zawodnicy mają nieograniczoną liczbę podejść do jednej przystawki.  Dozwolone jest 
„patentowanie od środka”. 

8. Każdy zawodnik sam wypełnia kartę przejść zaznaczając, które problemy pokonał w 
całości, a w których dotarł jedynie do chwytu bonusowego.  

9. Klasyfikacja zawodów jest wspólna dla obu etapów, wygrywa zawodnik, który uzyska 
łącznie najwięcej punktów. 

10. W przypadku zdobycia takiej samej ilości punktów przez kilku zawodników zostanie 
rozegrany super finał. 

11. Zawodnicy niepełnoletni zobowiązani są do dostarczenia organizatorom oświadczenia 
od rodziców (do pobrania formularz PDF na stronie organizatorów). 

12. W sprawach nieuregulowanych regulaminem decyzję wiążącą podejmuje organizator. 

 

 

 

Organizatorzy: 

Klub Uczelniany AZS Politechniki Rzeszowskiej 

Rzeszowski Klub Wysokogórski 

	
  


